«Тренерлік шеберлік мектебі» 

(семинар-тренингтерді жүргізудің әдістемесі)»
тренингінің бағдарламасы

Ұйымдастырушылар: Орталық Азияның Еуразия Қоры, Халықаралық Бизнес Академиясы
Өтетін орны: Халықаралық Бизнес Академиясының мәжіліс залы, Алматы қ. Розыбакиев к-сі, 227

Уақыты: 22-24 наурыз, 2013 жыл.

Тренерлер: Арафат Мамырбеков, Азамат Азатов
	Уақыты
	Мазмұны

	1 күн.  22 сәуір (дүйсенбі)

	8.45-9.00
	Қатысушыларды тіркеу

	9.00-9.10
	Тренингті ұйымдастырушылардың сәлемі. 

	9.10-17.00

оқыту сессиялары

11.00-11.20

кофе-брейк

13.00-14.00

түскі ас
	1 сессия:  Қатысушыларды тренингтік оқытудың ерекшеліктері және тренер рөлімен таныстыру. 

Сессия тақырыптары:

1. Тренинг түсінігі. Тренингтің өзге оқыту формаларынан ерекшеліктері.
2. "Тренер" және оның міндеттері.
2 сессия: Қатысушыларға тренингке дұрыс дайындалу жолдарын үйрету.
Сессия тақырыптары:

Тренингке дайындық.
- қатысушыларды зерттеп тану.

- тренинг өтетін жерді таңдау, оны дайындау.

- қажетті құрал-жабдықтарды дайындау.

3 сессия: Қатысушыларға тренингте қолданылатын оқыту әдістері мен тәсілдерін үйрету.
Сессия тақырыптары:

Тренингте қолданылатын оқыту әдістері мен тәсілдері.
1) Оқыту әдістері

2) Интерактивті оқыту тәсілдері:

  - ой ашар (миға шабуыл)

  - шағын топтармен жұмыс

  - ойын технологиялары 



	2 күн.  23 сәуір (сейсенбі)

	9.00-17.00

оқыту сессиялары

11.00-11.20

кофе-брейк

13.00-14.00

түскі ас
	1 сессия:  Қатысушыларға тренингті жобалау және жоспарлау жолдарын үйрету. 

Сессия тақырыптары:

Тренингті жобалау және жоспарлау.
- тренингтің мақсаты мен міндеттерін айқындау.

- тренингтің құрылымын түзу.

2 сессия: Қатысушыларға тренингтің кіріспе бөлімін жүргізуді үйрету.
Сессия тақырыптары:

Тренингтің кіріспе бөлімін өткізу.
- қатысушыларды тренинг бағдарламасымен таныстыру.

- қатысушыларды күн тәртібімен және жұмыс регламентімен таныстыру.

- қатысушылармен танысуды жүзеге асыру.

- тренинг ережелерін бекіту.

- қатысушылардың күтетін нәтижелерін айқындау.

3 сессия: Қатысушыларға тренингтің негізгі бөлімін жүргізуді үйрету.
Сессия тақырыптары:

Тренингке қатысушыларға ақпаратты жеткізу жолдары.
- ақпаратты тиімді жеткізудің жолдары.

- вербалды және бейвербалды қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру.

- кері байланыс орнату.

- биохронологиялық ырғақты ескеру.

- қиын жағдайларды жеңу, қарсылыққа тойтарыс беру.



	3 күн.  24 сәуір (сәрсенбі)

	9.00-17.00

оқыту сессиялары

11.00-11.20

кофе-брейк

13.00-14.00

түскі ас
	1 сессия:  Қатысушыларға тренингтің қорытынды бөлімін жүргізуді үйрету.

Сессия тақырыптары:

Тренингтің қорытынды бөлімін жүргізу.
- қатысушылармен рефлексия өткізу.

- тренинг тиімділігін бағалау әдістері мен құралдары.

2 сессия: Қатысушылар тренинг модулін дайындауды үйрету.
Сессия тақырыптары:

Оқыту курсын дайындау. Тренинг модулін құрастыру.
- оқыту курсын дайындау.

- тренинг модулін құрастыру.

-таратпа материалдарын дайындау.
Тренингті қорытындылау. 



